Jidelnicek 21.8.-25.8. 2017

Pokrmy obsahuji tyto alergeny:

Pondéli:
Obéd:

rohlik s medovym maslem, ochucené mléko
polévka bramborova

Varené vejce, Cocka s cibulkou, steril.okurek
Chléb, ¢aj ovocny

Svacinka: chléb se syrovou pom., mrkev ¢aj

Utery: % dalamanku, pom.tvarohova, bila kava,
Obéd: polévka kminova

Masovy zavitek, brambor, okurkovy salat
Caj citronovy
Svacinka: veka, pom.maslo, rajCe, Caj

Stireda:
Obéd:

razenka, pom. z ryb, ¢aj ovocny
polévka brokolicova
Zapékané téstoviny s kufecim masem, rajsky salat
Caj — multivitaminovy
Svacinka: chléb cibulovy, Rama, paprika, ¢aj

Ctvrtek:
Obéd:

Sestizrnna bageta, pom.vajickova, kava Caro
polévka zeleninova s kapanim

PInéna paprika v rajské omacce, houskovy knedlik
Caj ovocny

Svacinka: banketka, syr, kedlubna, ¢aj

Patek:
Obéd:

vanocka, malcao

polévka Spenatova

Vepfrova plec na kari, duSena ryZze, mrkvovy salat
Caj ovocny

Svacinka: sendvi¢ s turiakem a zeleninou, €aj

Zmeéna jidelnicku vyhrazena

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé

Kazdy den nabizime détem kousek ovoce nebo zeleniny
A k piti pitnou vodu s citrusy.

Za SJ: Dagmar Moravcova- ved.SJ, Dagmar Soferovd
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SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

S R OROR=ESROJOORN JOJJUTRS K OROR—

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

péenice, 7ito, jecmen, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a wyrobky z nich

KORYSI

a vjrobky z nich

VEJCE

avyrobky z nich

RYBY

avyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a wyrabky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich

MLEKO

a wyrobky z néj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, ke3u ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

LElLER

a vyrobky z ngj

HORCICE

a wyrobky z nf

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a wyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vyssich 10 mg, ml/kg, |, vyjadfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)
a wyrobky z néj
MEKKYSI

a vyrobky z nich






