
Mrkvový koláč 
 
4 celá vejce 
1,5 hrnku oleje 
2 hrnky cukru krystal (i méně) 
1 vanilkový cukr 
2 hrnky hladké mouky 
prášek do pečiva 
½ lžičky soli 
2 lžičky mleté skořice 
3 hrnky nastrouhané mrkve 
1 hrnek sekaných vlašských ořechů (nemusí být) 
 
Pečeme cca 25 minut v troubě 180o, po vychladnutí posypeme cukrem. 
 
 
Vaječná pomazánka 
1 cibule - nadrobno nakrájená 
3 vejce - nadrobno nastrouhané 
1 pomazánkové máslo 
sůl, pepř, plnotučná hořčice - 1 lžíce 
 
Vše smícháme a můžeme mazat na pečivo 
 
 
Ředkvičková pomazánka 
 
1 svazek ředkviček- nastrouhané na hrubším struhadle 
3 trojúhelníčky smetanového taveného sýra 
1 pomazánkové máslo 
pažitka, sůl, pepř 
pórek 
 
Mrkvová pomazánka  
 
2 velké mrkve- nastrouhané na jemném struhadle 
150 g tvrdého sýra- nastrouhané na jemném struhadle 
tatarská omáčka  
 

 

Lívanečky s marmeládou      

250 g hladké mouky      

3 vejce       

4 dcl mléka      

2 lžíce bio vanilkového cukru    

1 lžička prášku do pečiva    

Olej na smažení podle libosti    

 

Domácí bio marmeláda (z nasbíraného ovoce)  
 
 


